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Telefon (0 700) 83 66 24 357



Die Gewährleistung einer wirksamen 
Ersten Hilfe, liegt in der Verantwortung 
jedes Betriebes. Die Bereitstellung von 
Ersthelfern gemäß DGUV Vorschrift 1 wird 
von den Berufsgenossenschaften und 
Unfallkassen gesetzlich vorgeschrieben.

Wir bieten Ihnen
kostenlose  Ausbildung,
zu der Sie gesetzlich verpflichtet sind.

ERSTE HILFE AUSBILDUNG

INHALT DER SCHULUNGEN 
- Erste Hilfe Grundlagen
- Gefahren erkennen und einschätzen
- erforderliche Maßnahmen ergreifen                               
   (z.B. Reanimation)
- Umgang mit Hilfsmitteln 
   (z.B. einem AED)
- Unfallprävention

Ab 12 Teilnehmern ist eine
Inhouse Schulung möglich!

Informationen unter:
www.Sanitaetsdienst.net



INHALT DER SCHULUNGEN 
- Erste Hilfe Grundlagen
- Gefahren erkennen und einschätzen
- erforderliche Maßnahmen ergreifen                               
   (z.B. Reanimation)
- Umgang mit Hilfsmitteln 
   (z.B. einem AED)
- Unfallprävention

Wann?
 • individuelle Terminabsprache

Wo?
 • in den Räumlichkeiten der    
    Sanitätsdienst Tennagels GmbH,   
    Nevigeser Str. 287 in Velbert.

 • ab 12 Teilnehmern ist eine    
    Inhouse Schulung in Ihrem    
    Unternehmen möglich.
    (Geringere Teilnehmerzahl, nach    
         Absprache, mit Zuzahlung möglich.)

Wie lange?
 • die Aus- und Fortbildung besteht   
    aus je 9 Unterrichtseinheiten à   
    45 Minuten.

 • eine Fortbildung der Ersthelfer ist   
    innerhalb von 2 Jahren nötig.

Ausbilder?
 • Erfahrene Fachdozenten/innen im   
    Rettungsdienst –
    aus der Praxis für die Praxis

Kosten?
 • Die Kosten werden von den Berufs- 
    genossenschaften und 
    Unfallkassen übernommen.



Die Berufsgenossenschaften und Unfallkassen 
schreiben im Rahmen Ihres gesetzlichen  
Auftrages (gemäß DGUV Vorschrift 1) vor,
 

dass zu jeder Zeit, mindestens 10%
der anwesenden Mitarbeiter

eines Unternehmens in Erste Hilfe geschult sein 
müssen, und sich dann innerhalb von zwei 
Jahren fortbilden müssen. 

Für die Dauer der Corona-Pandemie wurde die 
Fortbildungsfrist von zwei auf drei Jahre verlän-
gert. Mit Wegfall der pandemischen Lage entfällt 
auch die Fristverlängerung zur Schulungspflicht.

Als Ausbildungsstelle der Berufsgenossenschaf-
ten bieten wir Ihnen die von der BG vorgeschrie-
benen Kurse an.

Das bedeutet für Sie:
keine Kosten & keinen Verwaltungsaufwand

Denn wir melden, nach erfolgreicher Teilnahme 
an der Schulung, Ihre Ersthelfer bei der für Sie 
zuständigen Berufsgenossenschaft und diese 
übernimmt dann die Kosten für die Aus- und 
Fortbildung.

ERSTE HILFE SCHULUNG ZUM NULLTARIF

Hier finden Sie weitere Informationen:

Sanitäsdienst TENNAGELS GmbH
Nevigeser Straße 287
42553 Velbert
info@sanitaetsdienst.net
www.sanitaetsdienst.net
Telefon (0 700) 83 66 24 357
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